
毒蛇咬傷之處治 

辨別毒蛇咬傷毒性 

出血性：毒牙痕在小牙痕之前端，且較大較深。 

症狀：傷口局部疼痛，腫脹蔓延，紫斑、淤斑、起水泡、漿液血由傷口滲出、         

      皮膚或皮下組織壞死、澄清褐色或黑褐色傷口流血。 

蛇類：百步蛇，龜殼花，赤尾青竹絲。 

---------------------------------------------------------------------

神經毒：毒牙痕在小牙痕之兩側，且較小較淺 

症狀：頭痛，頭暈，視力減退，口流唾液，肌肉痙攣，呼吸困難。 

蛇類：雨傘節，眼鏡蛇。 

被毒蛇咬傷時處治方式 

1. 認清蛇的形狀、顏色及其他可能的特徵。 

2. 將戒指、手環、手錶等束縛物拔除。 

3. 真空抽吸器的使用可以用來吸出傷口的污血，特別是神經性毒蛇毒牙較

短，較少腫脹，使用後的效果可能較好。使用三十分鐘約以吸出三十％

左右的毒液。 

4. 將患肢儘可能保持低於心臟的位置。 

5. 儘速以彈性繃帶包紮患肢，包紮範圍自患部周圍往上包紮至高過二個關

節。 

6. 儘速送醫接受診治或抗蛇毒血清治療。 

抗蛇毒血清 

由蛇毒免疫馬匹所得到的高力價血清，含免疫球蛋白，用來治療毒蛇咬傷。 

台灣的抗蛇毒血清可分為： 

 單價的抗百步蛇蛇毒血清。  

 多價的抗出血性。 

 抗神經性。 



 另有一種六價血清未上市，內含抗鎖蛇及其他五種常見毒蛇的抗蛇毒血

清。 

血清選擇用法與劑量： 

 如能確定毒蛇種類，應注射單價血清。 

 如不能確定，則密切觀察症狀。 

 4 小時內注射最有效，超過 8小時者效果較差。 

 大量注射時應特別留意血清病之發生。 

注意事項 

 過敏反應：注射任何生物製劑均要注意觀察過敏反應的發生，嚴重時可

能引起致死性休克。有痙攣及其他過敏等特異體質與曾接受血清療法或

血清過敏性檢查陽性者，須小心。 

毒蛇咬傷常犯之錯誤觀念 

 將傷肢抬高。 

 切開局部傷口，因為在緊急狀況下常消毒不完全或沒消毒，反而容易造

成感染且毒液常注入較深部的組織切開傷口並無法將毒液清出。 

 用口吸出毒液，口腔內有很多的細菌，以口吸毒液，反倒可能造成傷口

感染。萬一吸毒的人口內或胃內有傷口，則也可能成為第二位的受害

者。 

 用止血帶在咬傷上側結紮，因為這種做法易使肢體腫脹更厲害，使局部

循環變差，造成大量組織的壞死、潰爛，而可能走上截肢之途。 

 使用冰敷或冷敷，使用冰敷或冷敷，肢體腫脹局部血液循環變差，冷敷

易造成組織的大量壞死，甚至需要截肢。 

 喝酒或食用刺激物，因喝酒可促進血液循環，反而可能使毒液吸收更快

速。 
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