
 佛光大學 107 學年度第一學期 

 性別平等教育活動《性別平等啟蒙課》 

一、 依據：教育部 107 年度學生事務與輔導工作計畫辦理。 

二、 目的：為促進性別地位之實質平等，消除性別歧視，維護人格尊嚴，

厚植並建立性別平等之教育資源與環境，從大一新生開始宣導

校園性別平等，促進新生了解性別平等相關知識，為大學生活

適應奠定基礎。 

三、 活動日期：107 年 09 月 11 日 14:00~17:30、09 月 12 日

10:00~12:30。 

四、 活動地點：本校懷恩館 1樓。 

五、 參加人員：本校大一新生約 700 人。 

六、 帶領者：莊禮聰博士及陳雪如諮商心理師。 

七、 活動內容暨流程： 

日期 

時間 活動流程 主持人 備註 

09 月 11 日 14:00-17:30 講師演講 
莊禮聰諮

商心理師 
 

09 月 12 日 10:00-12:30 講師演講 
陳雪如諮

商心理師 
 



八、 活動照片：  

 
 

性平 DM 發送 講師自我介紹 

  

莊禮聰講師演講 管理系聽講 

  

陳雪如講師演講 講師與學生互動 

 



九、 活動回饋及建議： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5.活動心得 

學到許多防備性騷擾的方法，令我受益良多 

希望能多多辦這種演講～很有趣 

了解性騷擾的分別 

講的很清楚 

擊拳是件好事 

很有趣😊 

學到了女生也會有主動的 

演講方式很有趣～～(˶‾ ᷄ ⁻̫ ‾᷅˵) 

內容挺有趣的，也學到對異性(亦可適用同性)的基本尊重。 

更加了解何謂性騷擾 

學到一些小技巧 

影片有趣 

活動精彩 

講師很用心，有很多影片，不會死板。 

6.活動建議 

講師很棒 內容豐富精彩 只是時間不夠 有點可惜。 

時間被壓縮到真的很可惜 

麥克風有點大聲～😭 

希望下次可以多講 當女追男，隔成山時該怎麼辦？😊 

 


