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佛光大學 106 學年度第一學期 

『愛在平等裏-關於愛情、人際、日常的多元性別實例』專

題講座成果報告 

一、 依據：教育部 106 年度學生事務與輔導工作計畫辦理。 

二、 目的：為提升校園學生對於校園性別多元文化的敏感度，及人際關係

之運用，藉此落實校園性別多元平等。 

三、 活動日期：106 年 11 月 08 日（三）13：20 至 15：20 

四、 活動地點：B104 

五、 主講者：李維庭主任 

六、 參加人員：80人 

七、 活動內容暨流程： 

活動時間 活動內容 報告/主持人 
備

註 

13：20 

 ~  

15：00 

主題講座 李維庭老師  

15：00 

 ~  

15：20 

綜合會談 李維庭老師  
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(一)活動照片： 

  
場地布置 講師演講中 

  
簽到處布置 講師演講中 

  
講師演講 學生聽講 
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(二)活動回饋： 

1. 我覺得本活動內容講解清晰 

 

 
2. 我覺得本活動有助於自己對此主題的了解 

 

 
3. 我覺得本活動內容生動、不枯燥 
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4. 整體而言，我對於本活動的進行流程感到滿意 

 

 
5. 除了本次活動內容外，我還想要更多了解其他哪些主題… 

失戀之後的心情調適、環境議題、心理學、算命、精神疾病、怎麼告白、

溝通、個人了解、讀書方法、分享工作經驗、旅遊分享、情緒抒發、團

體生活相處模式之類的、戀愛、愛情、臨終照護、女性更多的主權、同

性戀議題、多元性向議題、友情、人際關係的相處、關於第三性之間的

互動、性別平等、戲劇方面、美食、性平的、家庭相處的方式、處理情

緒的問題、對於朋友或是家人之間的相處，增加自信的方式等課題、自

信、同性愛情、婚姻平權、與朋友相處、兩性平等、失戀怎麼找到自我

療傷的管道。 

6. 關於活動的其他意見與建議: 

可以多用影片講解、可以多說一點、冷氣太冷、很棒、很棒辛苦了、想

吃便當、能有五到十分鐘的休息時間、我覺得可以放個影片、可以多講

一些男女之間會發生的問題、讚、很詳細、我覺得已經很足夠了、不要

結尾再分手、多一些例子、位置可以開放多一點、覺得整體活動都很棒、

謝謝老師的建議、麻煩請給我此講座的 PPT、很棒、我覺得這次講座的

時間很好可以有讓我們吃飯的時間。 

7. 活動心得 

我覺得我在這場活動中學習到很多，像是馬桶拉上去跟放下來這個，

我們家來說的話其實只有一名男性(父親)，我們在家的時候他都會把

馬桶放下。不過不知道是不是因為家人相處久了，所以他常常上廁所

不關門。戀愛這件事並不是我這一生的課題，不過當作選修課也挺不

錯的呢。 

這次演講，讓我更瞭解以往不認同的想法，像是女生能站著尿尿 還有

男生不能哭 還有老師舉一個例子說女友過世 ，那個男友怎麼在笑，

很多事情不能光看表面 ，內心修復勢必是嚴峻考驗。 

非常的清楚明瞭 

老師很幽默演講內容也非常的生動，一點也不枯燥乏味！而且也讓我

們學到很多對於情感的處理方式，也有很多家人阿友情的情感。原來

這方面有這麼大的一個學問，又能從很多很多名言佳句中學到很多東

西，尤其是愛神邱比特的故事讓我印象特別深刻呢！ 

我覺得聽完這個通識真的對我很重要，讓我了解到了關於愛情還有親

情友情方面的認知，也對於性別平等的議題覺得講得很好，我希望這

個社會能多點這種議題。 
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