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佛光大學 106學年度第二學期 

漫步性平彩虹-愛的路上二三事 

專題講座成果報告 

一、 依據：教育部 106年度公私立大專校院比照行政機關推動性別主流化

試辦計畫辦理。 

二、 目的：為了讓性別平等理念能蔓延擴散至整個校園之中，落實性別平

權及友善之校園環境，辦理此計畫藉此落實性別主流化觀點。 

三、 活動日期：107年 03月 20日（一）17：00至 19：30 

四、 活動地點：雲起樓 102教室 

五、 活動主題：漫步性平彩虹-愛的路上二三事 

六、 主講者：莊禮聰心理師 

七、 參加人員：89人 

八、 活動內容暨流程： 

17:00 主題講座 

19:00 綜合會談 

19:30 活動結束散場 

  



佐證清單 1-2-2 心理衛生推廣活動 106-2 活動清單 

九、 活動照片：  

  

同學聽講 講師自我介紹 

  

發送講議及作業單 同學討論作業單 

 

 

同學認真聽講 講師與學生互動 
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十、 活動回饋及建議： 

1.我覺得本活動內容講解清晰 2.我覺得本活動有助於自己對此主題

的了解 

  

3.我覺得本活動內容生動、不枯燥 4.如何得知此活動 

  

5.為何想來此活動 6.滿意哪個部分 

 
 

7. 哪些需要改善 8.回饋與建議 

 

(1)時間可以盡量配合校車時間 

(2)簡報字體顏色太淡會看不清楚，可

以關掉前面的燈 

(3)開了冷氣之後有點冷，可以多注意

空調調整 

(4)名額再多一點 
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9.活動心得 

(1)學生對於性別愛情主題都會比較有興趣，覺得可以多辦這種類型的演講，今

天的內容真的很生動有趣，如果下次請一樣的講者我會再去聽的～ 

(2)講者的解說與舉例很容易理解，讓我更了解人與人之間的關係，與愛的產

生。 

(3)了解自己未來另一半的可能性，和性別平等，並且，初步了解衝突中的情侶

要如何解決，雖然結果矛盾但勇敢去愛。 

(4) 有學到如何判斷怎樣算喜歡一個人，而我又為什麼會喜歡他，原來都是跟

小時候有關係的，覺得還蠻驚訝的。 

(5) 講師用了很多故事去讓我們更了解人在戀愛時會有的情緒，如何讓人喜歡

自己，還有透過心理測驗去了解自己內心喜歡怎麼樣的一個人，也告訴我

們網路上的事情都不一定是我們看到的那樣，看事情不要只看一面，要多

方去求證思考。 

(6) 這次演講對我如何選擇女友幫助很多。 

(7) 我非常喜歡這個演講者 講話足夠有趣，而且內容足夠吸引人，如果有類似

活動，我會想再來一次的。 

(8) 原來愛也是門學問，很多事情都是在學校老師不會教的，唯有親身經歷你

才會有所體會，希望我能快快來場刻骨銘心轟轟烈烈的愛。 

 


